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Il fine della nostra scuola è quello di perseguire il successo formativo di ogni ragazzo. 
 
L’azione educativa della scuola si basa sui seguenti principi e criteri: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ogni alunno viene accolto ed integrato soprattutto come persona, quindi guidato, anche attraverso 
percorsi personalizzati, atti a soddisfare le esigenze di ognuno a: 
 
 

scoprire le proprie potenzialità,  

acquisire una preparazione completa, 

ottenere un metodo di studio efficace e un sicuro uso degli strumenti,  

 
 
 

La nostra scuola è da sempre caratterizzata da un ambiente sereno 
nel quale si svolge con profitto l’attività scolastica. 

 
 
 

                 PRINCIPI 

 Rispetto della diversità 

 Significatività degli apprendimenti 

 Continuità dell’azione educativa 

 Qualità dell’azione didattica 

 Collegialità 

 Imparzialità e regolarità 

 Partecipazione e responsabilità 

               CRITERI 

 Centralità educativa dell’alunno 

 Educazione all’impegno 

 Sviluppo del senso di responsabilità 

 Funzione educativa dell’esempio 

 Atteggiamento di ricerca 

 Rilevanza del gruppo 

 Rispetto dell’unità psicofisica dell’alunno 



 
 

La scuola media di Graffignana ha sempre operato con un modello di scuola a tempo 
prolungato e lo sostiene poiché risulta altamente formativo e qualificante. 
 
Il tempo prolungato dispone di maggiori risorse che possono arricchire 
l’offerta formativa non solo con la proposta di attività diversificate, ma anche 
con il potenziamento della didattica curricolare 
  
L’articolazione dell’attività didattica della scuola si sviluppa in 5 giorni settimanali dal lunedì al 
venerdì, sabato libero, con tre pomeriggi: lunedì, mercoledì e venerdì, secondo il seguente orario: 
 
Orario delle lezioni 
La struttura dell’orario prevede tempi lezione di 50 minuti; il mattino risulta diviso in 6 tempi e il 
pomeriggio in 3. 
 
ore inizio lezioni 7,55 
ore termine lezioni: 16,30 Lunedì, Mercoledì e Venerdì 
   13,10 Giovedì e Martedì 
 

 Inizio lezioni ore 8  
1 tempo 8.00 -  8.50 50’ 
2 tempo 8.50 –  9.40 50’ 
3 tempo 9.40 – 10.30 50’ 
intervallo 10.30 – 10.40 10’ 
4 tempo 10.40 – 11.30 50’ 
5 tempo 11.30 - 12.20 50’ 
6 tempo 12.20 – 13.10 50’ 
mensa 13.10 – 14.00 50’ 

7 tempo 14.00 – 14.50 50’ 
8 tempo 14.50 – 15.40 50’ 
9 tempo 15.40 – 16.30 50’ 

 Fine lezioni ore 16,30  
 

Orario settimanale 
ore LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO 
8,00 – 8,50 Discipline Discipline Discipline Discipline Discipline  
8,50 – 9,40 Discipline Discipline Discipline Discipline Discipline  
9,40 – 10,30 Discipline Discipline Discipline Discipline Discipline  
10,30 – 10,40 INTERVALLO INTERVALLO INTERVALLO INTERVALLO INTERVALLO  
10,30 – 11,40 Discipline Discipline Discipline Discipline Discipline  
11,40 – 12,20 Discipline Discipline Discipline Discipline Discipline  
12,20 – 13,10 Discipline Discipline Discipline Discipline Discipline  
13,10 – 14,00 MENSA  MENSA  MENSA  
14,00 – 15,50 matematica  Attiv. a moduli  Attività integrative  
14,50 – 15,40 Inglese/franc.  Attiv. a moduli  Attività integrative  
15,40 – 16,30 Religione o arte  Attiv. a moduli  Attività integrative  
 Ore 8’30 Ore 5,10 Ore 8,30 Ore 5,10 Ore 8,30 Tot ore 35,50 
 



L’assistenza alla mensa viene garantita nei giorni di: lunedì, martedì, mercoledì e venerdì. 
 
Le lezioni del mattino si svolgono con l’alternanza delle varie discipline, secondo la quota oraria 
stabilita per ciascuna materia. 
Per alcuni tempi si prevede la divisione delle classi in due gruppi di livello con il duplice obiettivo di 
sostenere gli alunni in difficoltà e potenziare la preparazione degli alunni più dotati. 
 
Quasi tutte le lezioni del pomeriggio vengono invece condotte secondo una diversa didattica, che 
prevede lo sviluppo di argomenti interdisciplinari svolti a moduli, attività di compresenza e 
laboratori. 
 
Il martedì pomeriggio la scuola si impegna a favorire la pratica sportiva in collaborazione con le 
strutture presenti sul territorio: Piscina coperta di Sant’Angelo e Centro Sportivo Spadazze di 
Graffignana. 
Gli alunni che liberamente decideranno di iscriversi a corsi di nuoto e/o di tennis potranno usufruire 
dei seguenti servizi: assistenza mensa, un tempo di studio assistito dalle 14 alle 14,50 e trasporto 
gratuito, con scuolabus, alla piscina. 
 
 

Suddivisione dell’orario per materie 
 
L’articolazione dell’orario scolastico adottata dalla Nostra Scuola risulta la seguente: 

 
30 ore curricolari settimanali per 33 settimane per un totale di ore 990 annue 
3 ore settimanali di prolungamento 
3 mense 
 
Dalla trasposizione delle ore curricolari in tempi (29x60’):50’ risultano36 tempi settimanali, così 
suddivisi: 

  ore di lezione 
settimanali 

trasferimento in 
tempi di 50 minuti 

residui 
settimanali 

tempi residui su 
base annua  
(33 settimane) 

LETTERE 10 12 / / 
SCIENZE E 
MATEMATICA 

6  7,10 10 6,30 
INGLESE 3 3,30 30 19 
FRANCESE  2 2,20 20 13 
TECNICA  2 2,20 20 13 
MUSICA 2 2,20 20 13 
ARTE E IMM. 2 2,20 20 13 
SCIENZE MOT. 2 2,20 20 13 
RELIGIONE  1 1,10 10 6,30 
TOTALE 30 ore 36 tempi 3 tempi 97 tempi 
 
 



L’attività didattica si sviluppa secondo tre diverse tipologie: 
 

A) Lezioni curricolari  
Le lezioni del mattino sono utilizzate per lo svolgimento dei programmi disciplinari. 
 
con le risorse aggiuntive date dal Tempo Prolungato è possibile, per alcuni tempi settimanali, in 
media 5/6 per classe lavorare con la classe divisa per gruppi di livello, 
è in questo modo possibile realizzare percorsi personalizzati: gli alunni più svantaggiati non 
dovranno affrontare compiti superiori alle loro possibilità e saranno stimolati ad impegnarsi, poiché 
la semplificazione dei contenuti li metterà in condizione di ottenere risultati positivi; 
per gli alunni più dotati si procederà in modo più spedito, le eccellenze saranno valorizzate. 
 
Per lo svolgimento delle lezioni la Scuola può contare sul supporto di alcuni sistemi informatici, in 
particolare è stata dotata di 3 lavagne multimediali 

 

B) Attività a moduli 
I tempi di 50 minuti creano dei disavanzi che vengono utilizzati per una programmazione modulare 
in modo che nell’arco dell’anno vengano svolte tutte le ore di lezione previste per ciascuna disciplina. 
 
La programmazione modulare costituisce una risorsa poiché offre la possibilità di sviluppare, anche 
in compresenze e/o a classi aperte, particolari argomenti interdisciplinari  e crea le condizioni 
favorevoli alla realizzazione di iniziative quali: 

 interventi di educazione alla cittadinanza, alla salute, alla sicurezza, alla legalità 
 prevenzione tossicodipendenze 
 orientamento 
 incontri con esperti 
 uscite didattiche 
 cineforum 
 coltivazione di un orto della Scuola 
 giornalino della Scuola e/o calendario 

________________________________________________________________________ 
 
VIENE DI SEGUITO RIPORTATA COME ESEMPIO LA PROGRAMMAZIONE DELLE ATTIVITÀ  
MODULARI DEL MERCOLEDÌ REALIZZATA PER I PRIMI MESI DELLL’ANNO SCOLASTICO 2009/10 

 
SETTEMBRE 2009 

MERCOLEDÌ 23 
I C      

LETTERE 
I D     

 LETTERE 
II C        

SCIENZE 
II D       

LETTERE 
III C    

LETTERE 
III D    

LETTERE 

Rispetto delle regole e 
Regolamenti scolastici 

Educazione alimentare 
L’alimentazione equilibrata Educazione alla legalità 

 
MERCOLEDÌ 30 
I C    LETTERE I D     

RELIGIONE 
II C      

LETTERE 
II D      

TECNICA 
III C      

LETTERE 
III D      

LETTERE 

Cineforum Educazione alimentare 
I cereali Educazione alla legalità 



 
OTTOBRE 2009 

MERCOLEDÌ 7 
I C        

LETTERE 
I D     

LETTERE 
II C       

TECNICA 
II D  

     SCIENZE 
III C    

LETTERE 
III D    

SCIENZE 
Rispetto delle regole e 
Regolamenti scolastici Educazione alimentare 

Latte e derivati Prevenzione  tossicodipendenze 

 
MERCOLEDÌ 14 

IC ID II C      
LETTERE 

II D       
RELIGIONE 

III C   
 SCIENZE 

III D    
LETTERE 

SC. MOTORIE TECNICA 
SC. MOTORIE TECNICA 
TECNICA SC. MOTORIE 

Cineforum Prevenzione  tossicodipendenze 

 
MERCOLEDÌ 21 

IC ID IIC IID III C   
LETTERE 

III D   
RELIGIONE 

TECNICA SC. MOTORIE MUSICA ARTE 
TECNICA SC. MOTORIE MUSICA ARTE 
SC. MOTORIE TECNICA ARTE MUSICA 

Cineforum 

 
MERCOLEDÌ 28 

IC ID IIC IID III C LETTERE III D SCIENZE 
Educazione alla salute (il diabete) 

Incontro con gli esperti 

 
 

C) Attività integrative  
 

La Nostra Scuola offre un’ampia scelta di attività integrative, dando agli alunni la possibilità di 
arricchire e personalizzare il proprio percorso formativo. 
Le attività proposte si collocano in 3 diversi ambiti. 
1) Artistico/espressivo; 2) Linguistico di potenziamento; 3) Laboratori tecnici e scientifici;  
 
1° GRUPPO – Attività artistiche ed espressive 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pratica strumentale e canto Per: 
 SCOPRIRE ATTITUDINI 

 SVILUPPARE LA MANUALITA’ 

 SVILUPPARE IL GUSTO ESTETICO  

 COMUNICARE CON FORME ESPRESSIVE DIVERSE 

Decorare e cucire 

Dipingere, incidere e modellare 
 

Fare teatro 
 



 
2° GRUPPO – Attività di sviluppo e di potenziamento linguistico 

Per:   
 APPROFONDIRE I CONTENUTI 

 CONOSCERE ALCUNE IMPORTANTI OPERE CLASSICHE  
 ACQISIRE LE CONOSCENZE DI BASE DELLA LINGUA LATINA 

          L’Epica 

 La Divina Commedia       La Mitologia 

Il Latino     L’Iliade 

   I Promessi Sposi                                                                       L’Odissea  

 
 

3° GRUPPO – Attività di laboratorio tecnico e scientifico 
 

   
 

           Per:  

 
 
 

 

 
 
 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

La scuola Media di Graffignana promuove una giornata 
di “scuola aperta” il 16/01/10 dalle ore 9,30 alle ore 12. 
 
In questa occasione gli alunni delle classi quinte, potranno  
visitare la scuola e svolgere alcune attività di laboratorio. 
I genitori potranno presenziare e richiedere informazioni. 

 
 
 
 

Laboratorio scientifico 

Laboratorio d’informatica Laboratorio di falegnameria 

Ciak si gira 

 SPERIMENTARE 

 SVILUPPARE LE CAPACITA’ DI OSSERVAZIONE 

 SVILUPPARE LE CAPACITA’ LOGICHE E CRITICHE 

 SVILUPPARE CAPACITA’ DI OSSERVAZIONE E DI 

PROGETTAZIONE 

 SVILUPPARE L’USO DI DIVERSE FORME DI COMUNICAZIONE 

 ACQUISIRE NUOVE TECNICHE 



 

TEMPO PROLUNGATO E TEMPO ORDINARIO 
 

La scuola media di Graffignana ha sempre operato con un modello di scuola a tempo 
prolungato e lo sostiene poiché risulta altamente formativo e qualificante. 
 
Il tempo prolungato dispone di maggiori risorse che possono arricchire 
l’offerta formativa non solo con la proposta di attività diversificate, ma anche 
con il potenziamento della didattica curricolare 
  
 
 

TEMPO ORDINARIO 
30 ore settimanali pari a 990 ore annue 

solo ore curricolari 
due rientri pomeridiani 

 
ATTIVITA’ SVOLTE:  lezioni curricolari 
 
 
 
 

TEMPO PROLUNGATO 
36 ore settimanali pari a 1188 ore annue 

30 ore curricolari +3ore di mensa + 3ore di ampliamento del’offerta formativa 
tre rientri pomeridiani 

 
ATTIVITA’ SVOLTE:  

- Lezioni curricolari 
- Attività di laboratorio 
- Attività pluridisciplinari, anche con compresenze 
- Attività differenziate a fasce di livello 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ANNO SCOLASTICO 2009/10 

CONTEGGIO MONTE ORE OBBLIGATORIO 
 

In base al modello di tempo prolungato adottato dalla nostra scuola si considerano 36 ore ( 33 di lezione 
+3 di mensa) per 33 settimane per un totale di 1188 ore. 
 calendario scolastico 2009/10 
inizio lezioni    14 settembre 
termine lezioni   11 giugno 
festività nazionali e regionali 2 novembre, 7 e 8 dicembre, dal 23 dicembre al 6 gennaio, 

dal’1 al 6 aprile, 2 giugno 
festività aggiunte dall’istituto 19 Gennaio, 15 e 16 febbraio, 7,8,9 Aprile 
 
 
 
Secondo il calendario scolastico adottato dalla scuola risultano previste le seguenti ore di scuola: 
Totale annuo giorni di scuola:  
 

 SET OTT NOV DIC GEN FEB MAR APR MAG GIU totali 
Lun 3 4 4 2 3 3 5 3 5 1 33 
Mar 3 4 4 3 2 3 5 3 4 2 33 
Mer 3 4 4 3 3 4 5 3 4 1 34 
Gio 2 5 4 3 4 4 4 3 4 2 35 
Ven 2 5 4 3 4 4 4 3 4 2 35 

Totale 170 
 

Totale annuo ore di lezione:  
Giorni della settimana N° giorni nell’anno 

scolastico 
Ore di lezione per 

giorno 
Totali parziali 

LUNEDI’ 33 h. 8,35 h. 283,25 
MARTEDI’ 33 h.5,15 h. 172,45 
MERCOLEDI’ 34 h. 8,35 h. 292 
GIOVEDI’ 35 h.5,15 h. 183,45 
VENERDI’ 35 h. 8,35 h. 300,15 
   Totale h.123,10 
 
NOTA: al monte ore ricavato di ore 1218,10 vanno detratte le ore non svolte per la sospensione delle 
attività pomeridiane ad inizio anno, a fine quadrimestre, a fine anno e nei pomeriggi che precedono le 
vacanze di Pasqua; nello specifico :  
  prima settimana di scuola  h.3,20 x 3 = h.10,00 
 

fine quadrimestre  h.3,20 x 3 = h.10,00 
Mercoledì 31/03/10          h. 3,20 
fine anno    h.3,20 x 3 = h.10,00 

 
per un totale do h.33,20  
Detratte queste ore il monte ore annuo risulta di 1198,10 ore  

 

 


